
Spiegare i principi della fisi-
ca in modo chiaro per tutti. 

È questo che rende speciale 
SheScience, al secolo Ilaria Lu-
crezia Rossi, studentessa ma-
gistrale in fisica teorica alla 
Sapienza di Roma e influencer 
sui social. 

1. Come hai scoperto la fisica 
e la passione per le STEM?
«Da piccola mio papà mi rega-
lò un libro intitolato Stelle e 
pianeti, di Ian Ridpath. Non era 
un testo per bambini, infatti ca-
pii pochissimo, ma guardando 

le figure, leggendo dei pianeti 
e dei buchi neri, mi appassionai. 
È iniziata così. Quando diventai 
un po’ più grande, realizzai che 
c’era di mezzo molta matema-
tica e mi spaventai allontanan-
domi da quel mondo».
2. Non ti sentivi portata  
per la matematica?
«Da bambina no. Anzi, è stata 
un grossa battaglia per me ac-
cettare di voler studiare fisica, 
perché non mi sentivo all’altez-
za. Mi sono iscritta al liceo clas-
sico pensando poi di fare Let-
tere all’università, ma gli ultimi 

anni di liceo non riuscivo a 
smettere di interrogarmi sull’o-
rigine dell’Universo e sui buchi 
neri. Sono così tornata sui miei 
passi, ho scelto Fisica e ho fat-
to un salto nel vuoto, perché 
non è che avessi una grande 
preparazione, ma ce l’ho fatta».
3. SheScience mostra un 
nuovo modello di influencer?
«Sì. Penso che sia importante 
mostrare ragazze che fanno 
scienza, anche senza essere 
aderenti allo stereotipo delle 
ragazze che fanno scienza. Stu-
diare le STEM non significa do-
ver annullare tutto il resto. A 
me piace prendermi cura di me, 
uscire, l’arte... Insomma ho al-
tri interessi oltre alla scienza».

 Ilaria Lucrezia Rossi contribuisce con 
il suo lavoro ad abbattere gli stereotipi 
di genere nelle materie scientifiche. 

Tre domande a... 
Ilaria Lucrezia Rossi

LA FORZA DI GRAVITÀ
Ilaria Lucrezia Rossi studia la forza 
di gravità in condizioni estreme; 
inoltre è affascinata dalla 
matematica e dal suo uso per 
risolvere problemi complessi. Rossi 
è una delle 15 professioniste STEM 
selezionate per gli incontri che nei 
prossimi mesi si terranno a Settimo 
Torinese (To)  e a Vicenza 
nell’ambito di “Yes, you STEM!”,  
il progetto sviluppato da Pleiadi  
per orientare ragazze e ragazzi 
verso le materie STEM.
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NON “ERO” PORTATA 
PER LA MATEMATICA...
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